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ABSTRACT

This investigation was carried out in ihe native Ava
Guarani's community of Mbocaja'i Ypytl localized in
the district of Itakyry in the department of Alto Parana,
from June 2006 tc July 2007. The type study is a
descriptive one, using a qualitative methodology and
ethnographic tools. The general objective has been fo
describe surviving strategies used currently by the
natives. The specific objectives were: to identified
prevailing ancestral surviving activities, to determine
activilies incorporated as surviving strategies, to
signalize changes in the economy of the native group
starting from the incorporation of new surviving
strategies. As the field investigation universe was
considered the total community population, seven
famities living in forty hectares. There were carried out
visits to the community and ethnegraphic tocls like field
registrations, field non participants observations and free
conversations (dialogs) to key informants. Cassava, comn
and beans are still been cultivated by natives in their
community. Recollection of medicinal herbs is the one
activity that is still currently practiced, meanwhile the
recollection of wild fruits and honey is completely gone.
Hunting and fishing suffered an important decrease.
Remunerated activities made by the natives are
occasional jobs. Current strategies used by the natives
are: wood extraction of natural resources to obtain ve-
getal charcoal. Also they appeal to private and public
entities tc get small amounts of money. Native cultural
uses, as Jopot and fekd joja are completely lost, social
changes are driving natives to the individualism and
consumism culture.

REesumMEN

Esta investigacion de tipo descriptivo fue realizada en
la comunidad Mbocaja't Ypyil de los Ava Guarani, en
el distrito de ltakyry, Alfo Parana. (Junio 2008 a Julio
2007). Se han empleado métodos cualitativos y herra-
mientas del método etnografice, Los objetivos fueron
describir estrategias de sobrevivencia actuales; identi-
ficar actividades de sobravivencia ancesfral e incorpo-
rada; seflalar cambios en la economia del grupo indi-
gena a pariir de la ingorporacion de estrategias. El uni-
verso detl estudio fue la iotalidad de habitantes de la
comunidad, siete familias. Se realizaron visitas al asen-
tamiento, anotaciones de campo, observaciones direc-
tas no participantes y conversacicnes. L.os principales
resultados son: la mandicca, el maiz y el poroio son los
rubros que siguen praciicando fos indigenas de la co-
munidad. La recoleccidn de hierbas medicinales es 1a
Unica mantenida, la recoleccion de frutos silvestres y
mieles silvestres ha desaparecido por completo. La caza
y pesca fuvo importante merma. Actividades asalaria-
das realizadas por los indigenas son trabajos ocasiona-
les (Changas). L.as estrategias actusles son: extraccién
de madera de bosques para obtencion de carbon vege-
tal, recurrir a entidades publicas o privadas para obten-
cién de pequefias sumas de dinere. Costumbres culiu-
rales de los indigenas como el Jopof v ef tekd joja no
fueron verificados, los cambios sociales conducen a los
indigenas de la comunidad a una cultura del individua-
iismo y del consumismo.

KEY WORDS: Indigenous, Ava Guarani, surviving
strategies, occasional jobs, strategies activities.

PALABRAS CLAVE: Indigenas. Ava Guarani, estrate-
gias de sobrevivencia, trabajo asalariado (changa), ac-
fividades de sobrevivencia.
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INTRODUCCION

La nacién paraguaya resulta de ia fusion de dos cultu-
ras: la espaficla, moderna y renacentista v fa guarani
tribal v neolitica. Este proceso de integracion de dos
culturas diametralmente antagdnicas se produjo me-
diante la conquista viclenia de los Guarani por parte de
ios espafioles. v desde aguel tiempo hasta la fecha,
trajo consigo numerosas ransformaciones en la estruc-
tura sacial, econémica y politica de la actual Repubiica
del Paraguay L& poblacion nativa atravesd por proce-
sos de forzadas y traumaticas adaptaciones. Esfo pro-
dujo la dispersion gecgrafica y cambios culturales sig-
nificativos a merced de las formas v fos alcances de la
citada conquista espaficla {Melia, 1993},

La cuestién mas relevante referida hoy en dia a los
indigenas es saber como siguen realizando las activi-
dades que forman parte de st cultura, su forma de vivir
y mas aun, tomando en cuenta la devastacion que ha
sufrido su tekoha; su principal fuente de vida que es &
bosque.

Como explicar la resisiencia viial de les indigenas asen-
tados en zonas donde el avance de la poblacion es
envolvente y donde fas grandes extensiones de cuitivo
se realizan en forma mecanizada, cuestiones poco es-
tudiadas. Estas situacionas sin duda, forman parte de
los problemas vitales y existenciales, dada la vida y ia
historia de los indigenas, estrechamente relacionadas
con el bosque (Cardozo, 19973,

La investigacion plantea, describir los cambios que han
sufride los indigenas actuzales en cuanto a la realidad
supsistencial, asi como en el acceso a los alimentos y
al trabajo asalariado. De esta manera busca obtener
una vision basica de realidades actuales relacionadas
a las esirategias de sobrevivengia, empigadas en un
asentamiento indigena en particular.

Para ello, se ha propuesto un analisis de las actuales
esirategias de scbrevivencia de los Ava Guarani. Enfo-
cado desde ia perspectiva de Ecclogia Humana sobre
et medio inmediato que los rodea el fekohd, como es-
cenario del desarrolio cultural, econdmico v social de
{as etnias indigenas, en particular del grupo gue habita
en el asentamientc Mbocaja'i Ypytd del distrifo ltakyry,
departamento de Alto Parana.

La metodologia es de tipo descriptivo, por fo que se
han seieccionado una serie de cuesticnes y se miden
cada una de ellas independientemente, para asi des-
cribir lo gue se investiga. No necesariamente aste tipo
de estudio lleva consigo una hipotesis, asi lo indica
Hernandez (1988} que con los datos recolectados se
pretende ampliar el conocimiento y no evaluar hipdte-
sis preconcebidas. También, el método etnografico ha
sido gje importante en el aspecto metodolégico.

El objetivo general del frabajo es describir esfrategias
de sobrevivencia desarrofladas por un grupe de indige-
nas de ia etnia Ava Guarani gue habitan el asentamien-
to denominado «Mbocaja'i Ypytds», el cual se halla o-
calizado en el distrito de ltakyry del deparfamentc de
Alto Parana.

En primer iugar se han: ldentificado actividades
ancestrales de sobrevivencia vigentes en la actualidad;
para luego, puntualizar actividades incorporadas como
estrategias de sobrevivencia, y finaimente sefialar los
cambios sociales y econamicos del grupo indigena su-
fridos a partir de la incorporacion de esirategias de
sobrevivencia.

£ trabajo de investigacion se enmarca dentro del enfo-
que de Ecologia Humana gue como ciencia gue apunta
ai desarrollo integral del ser humano, busca diagnosti-
car situaciones de comunidades humanas, a fin de iden-
tificar las fortalezas, oportunidades, debilidades y ame-
nazas, que conlleven a a aplficacion de posibles estra-
tegias valederas que respeten las culturas ecologicas,
autoctonas vy tradicionales. En este marco, se espera
gue el analisis de esta cultura en particular, los Ava
Guarani del asentamiento «Mbocaja'i Ypytls, aporte
conocimientos validos gue confribuyan at estudio del
tema indigena en ¢t Paraguay, y que las intervenciones
tanto pablicas como privadas sean acorde a Ia situa-
cion actual

MaTeriIALES Y METODOS

Bl fipo de estudio fue descriptive, empleando el enfo-
gue cualitative v herramienias del método etnografico.
Es un estudio transeccional y de disefio no experimen-
tal (Hermandez, 1898).

Técnicas de recoleccion de informacion Las infor-
macionas pertinentes para 1a delimitacion de fa investi-
gacion fueron tomadas de dos tipos de fuentes: prima-
rias y secundarias.

Fuentes secundarias: lbros, articulos, documentos,
censos, folletos, mapas, imagenes satelitales de ia co-
muinidad, Internet, registros de instituciones afines al
tema de investigacion, enire otros.

Fuentes primarias.

v Entrevistas semiestructurada con profesionales y per-
sonas relacionados al area del estudio (funcionarios
del INDI, de fa municipalidad de Itakyry, de ia gober-
nacion de Alto Parana, del CEADUC, del museo y bi-
blicteca del instituto Andrés Barbero).

v Técnicas Etnograficas

- Anoltaciones diarias de campeo.

- Observacion directa ne participante

- Conversaciones

v Mapa de la comunidad, recomendado por Selener et
al {1899},
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Localizacion geogréfica del estudio.
El asentamiento Mbocaja’t Ypytd, se encuentra a 25 km
ai norte de ia ciudad de ltakyry, a la cudl se une me-
diante camino de tierra. La superficie de la comunidad
s de 40 hectéreas, se halla rodeada de asentamienios
campesinos v de empresas agroganaderas de gran
extension,

Poblacién de estudio

La poblacion de la comunidad indigena Mbocaja't Ypytl
esta compussta por 7 familias. Ef estudio abarca la to-
talidad de las familias que conforman esta comunidad
con la finalidad de obiener una mayor precisién en re-
sultados.

ResuLtapOS Y Discusion

Ubicacién y acceso a la comunidad. Para llegar al
asentamiento existe un camino principal y varias pica-
das auxiliares, gue atraviesan campos de cultivo de
soja pertenecientes a colonos brasilefios.

Los bosques de ia comunidad no escapan a fa presion
extema sobre los recursos foresiales presentgs en el
predio. A diario los bosques sufren un proceso acelera-
do de derribamiento de los arboles cuyo aprovecha-
miento se encuentra reducido exclusivamente al pro-
ceso de la elaboracion del carbén vegetal.

El camina que lleva a la comunidad s muy poco tran-
sitado porque sdio es utilizado por los indigenas vy los
brasileros duefios del terreno lindante a la comunidad,
gue lo utilizan especialmente en épocas de siembra y
cosecha de los cultivos intensivos.

Datos generales de las familias de Mbocaja'i Ypyta.
Existen dos grandes familias, de las cuales descienden
ias restantes y ocupan las cuarenta hectareas, que con-
forman el asentamiento de Mbocaya't Ypytiu.

La distribucién de las viviendas en el poblado es
asiméirica. La distancia entre viviendas es aproxima-
damente de 100 melros, formando un conglomerado
irregular rodeado de una pequefa porcion de bosque
que acilia como proteccicn y reguiacion det microclima.

La composicion familiar es variable, va de tres a ocho
integrantes por vivienda. Existe mayor cantidad de
mujeres que varones. La conformacion familiar es de
una a seis personas de sexe masculing, aunque la mayor
cantidad cuenta con dos varones por familia. La canti-
dad de mujeres por familia es desde dos a seis. {Tabla
1y Figura 1)

TABLA 1. Datos poblacionales significativos de
los habitantes de la comunidad indige-
na Mbocaja’'i Ypyt.

Familia N Bdad ' de Hjos gﬁggiasdiif::d ﬁf&ﬁﬁ"ﬁf
Padne Madre M ¥ {en anos} hogar

1 50 47 2 4 3C-17 3
: - - . - o —

3 0 26 3 3 o7 &

4 Z7 24 2 2 1-13 5]

5 22 20 2 1-5 4

& 21 21 - 1 ] 3
— I e .

Se realizd una clasificacion de rangos entre edades v
saxo, El principal factor de agrupacion por edades fue
tomada desde el punto de vista de la productividad eco-
némica, ya sea trabajo asalariado (changa) o trabajo
en la chacra familiar, segin la capacidad y edad de la
persona enumerada. La mencionada agrupacion esta
representada en ia Figura 1.

L.a poblacion femenina es mayoritaria, en especial en-
tre la edad reproductiva femenina {11 - 20 afos) y {21
- 30 afios). Entre los nifios que fueron agrupados de 0
- 10 afios, el sexo mascuiino predomina por una mini-
ma diferencia. Mientras que en el cuarto grupo de eda-
des que va desde 30 afios y mas, se observa igual nu-
mero de personas de la comunidad. {Figura 1)

Poblacion agrupada por sexo y edad

[BHo eres |

FIGURA 3. Poblacién de Mbocaja'i Ypyti agrupa-
da por rangos de sexo y edad.

En el secior masculing se aprecia que la edad de pro-
ductividad econdmica predomina sobre el sector feme-
nino por una minima cantidad de personas enumera-
das: 1 persona. Este hecho puede jugar un papel pre-
ponderante a la hora de realizar conclusiones sobre 1as
actividades productivas, ya que 105 irabajos pesados lo
realizan los hombres.

Actividades productivas

Agricultura, produccion y destino. Con referencia a
los rubros agricolas, cada parcela presenta invariable-
mente cultivos de mandicca (Manihof spp.), maiz (Zea
mais L.y y poroto ( Phaseclus vulgaris L.} que tiene como
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finalidad satisfacer las necesidades basicas de alimen-
tacién familiar. Asimismo se constatd que las principa-
las fuentes de carbohidratos son la mandioca y fa bata-
ta (Ipomea batata), ademés del maiz y ef poroto como
fuente de mayor valor nutricional proteico en coinci-

dencia con, Canova {2000).

E! chjetivo principal de estos rubros referidos es proveer
afimentos durante la mayor parte del ano, tal como lo
aseveran Susnik y Chase-Sardi {1995), refidéndose a
tos Ava Guarani como principalmente horticultores y
ocasicnalmente recolectores, cazadores y pescadores,
dedicande ademas gran parte de su fiempo a la changa.

Los rubros agricolas se cultivan seglin la disponibliidad
de mano de obra familiar y no se observd la minga u
otro tipo de ayuda entre los habitantes. Cada familia
era responsable de su chacra. Ademas de la mandio-
ca, batata, maiz, poroto, existen culiivos de cafia de
azucar (Sacharum officinarumy, habilla, mani (Arachis
hypogea L.} y mamén {Carica papaya L.}, represenia-
das en la Figura 2.

La existencia de poca cantidad y diversidad de culti-
vos, segin los indigenas se relaciona con el prolonga-
do tiempo que necesita el cuidado de las chacras, se-
gun aseveraron en varias cportunidades, esto ya lo ha
referido Reed, en el 2003.

Durante las visitas se pudo observar que el hombre tie-
ne una importante participacion para el inicio del culti-
vo, luego el cuidado es realizado en su mayor parte por
las mujeres indigenas.

T

Familias

Mandioea iz Porate Batata . Havila  Cafiade fani Wamdn

Eraiit

FIGURA 2. Rubros agricclas presentes en las par-
celas familiares.

La comercializacién de la produccion, no constituye una
fuente de ingreso en la economia familiar indigena.
Aungue, pueden darse ocasionales trueques de rubros
agricolas por alimentos industrializados. Se puade apre-
ciar en la Tabld 2 que el principal objetivo de la chacra
indigena es el consumo familiar.

Superficie, rubros y destino de la pro-

duccién agricola de familias de la co-
» - s ge ~
munidad indigena Mbocaja’i Ypytd.
P Buperficie Gestine de
Famiifa-N°® ¢ total Cultives ia
cuitivadsa preducelén |

y 1w has WMandicea - Makz - Porolo - Batata - Consuma
# - Cafia de azdcar - Maman tamiar

2 w ha. Mandioca - Maiz - Parglo Gons_u_mo
tamdrar

3 i ha Mandioca - Maiz - Porota - Habila C;’”s.”.‘“
arniligr

4 114 has. Mandioca - Maiz ~ Porolo - Batats - Mani Cunslu‘ms
famfilar

5 . ha Mandicca - Batasta - Maiz - Poreta - Consumo
% ha. Habilia familiar

8 1 ha. Mandicca - Maiz - Poreto Consluma
familiar

7 % hé. Mandioca - Maiz - Poroic Cons‘afme
tam liar

Animales menores, cria y destino. La gallina es el
animal domestico de importancia economica observa-
do en las viviendas visitadas. También abundan ios
perros y los gatos, que son las mascotas preferidas por
ios nifios.

Solo dos familias de las siete visitadas poseen galli-
nas, en un numero no mayor de dos animales que no
son exclusivamente destinadas para la provision de
huevos, sino que se aguarda a que tenga un tamafio
adecuado para poder convertirse en fuente de carne.
Oftros tipos de animales domésticos, en especial los de
consumo, no se obhservaron en las viviendas visitadas

La recoleccion, la caza y la pesca.

La recoleccién. £n cuantc a 1a flora silvestre recolec-
tada actualmente con fines medicinales por los indige-
nas de la comunidad Mbocaya'i existen dos: el
Yaguareté ka'a (Bacchartis gaudichaudiana) y el Ysypo
mil hombre (Arisiolochia spp.), que son vendidos en
pequelios mazos a los vecinos campesinos.

L.a colecta de hierbas medicinales se complementa con
el Taropé (Dorstenia spp.} y la Perdudilla blanca
{Gomphrena decurnbens) para diversos fines (Figura 3).

Fusron mencionados también otras hierbas que ya es-
casean como el ka’are (Chenopodium ambrosiovides),
el jatei ka'a (Achyroline alata) y el amba'y (Cepropia
adenopus). Los trabajos de recoleccién de la flora del
bosque los realizan las mujeres pero también ayudan
los hombres.

Los frutos silvestres comestibles del bosque van des-
apareciendo por la deforestacion y por la extincion de
las especies tradicionales como el jakarati'a 0 mamon
silvestre (Jacaratia dodecaphylia), el cogollo del palmi-
to y el pindd, 1a carambola (Averrhoa carambola), el
guavira y el guavij(, el mbocaja, pacuri, fiandil apysa,
inga’i, inga guasu, aratiky, arasa y agual.
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FIGURA 3. Acceso a flora silvestre por familias de
la comunidad.

Ya no cultivan el hy'a o porongo {Lagenaria vulgaria)
utilizado para vasija de transporie y conservacion del
agua y para la fabricacion de instrumentos musicales
con fines rituales.

Estas practicas ancestrales de recoleccion han desapa-
recido como costumbre sin haber sido reemplazadas
por otras, tales como la plantacion de frutos nativos v
exdlicos (mango, durazno, banana, pifia, naranja, man-
darina, pomelo, etc.). Lo mismo se experimenta en
cuanto a la ausencia de las actividades de captura y
cria de abejas silvestres con fines productivos de las
diferentes especies de meliponidos, tales como: Jate’l,
apynhgu'a rei, tape su’a, eirusd, tumbyky rasa, mondori,
etc.

La caza y las trampas. La exigua fauna silvestre gue
aun existe en el lugar es aprovechada por los indige-
nas para complementar |a alimentacion.

En ese sentido, las labores de caza vy puesta de tram-
pas son realizadas para dos especies animales; el tatu
(Euphractus sexcinctus) y el ynambu'i o perdiz (Nothura
macujosa) que tienen iugares especificos por donde
realizan sus correrias. E50s lugares son aprovechados
per los indigenas para armar trampas perg diticiimente
caen los pocos animales que estan por el lugar. En la
Figura 4, se puede observar el acceso a la fauna sil-
vesire por fas familias de la comunidad bajo estudio.

Existen otros instrumentos para la caza como las hon-
das y horquetas para lanzar balas de barro o balines de
metal dependiendo de la presa a cazar. Esta actividad
es realizada por hombres y también por mujeres,veri-
ficada a traveés del fraio permanente con los indigenas.
Los hombres afirmaron que la faena de caza recae de
preferencia sobre ellos, pero luego de las sucesivas
visitas se pudo comprobar que las trampas una vez
puestas, guedaban a carge de las mujeres. Fue asi,
gue un tath caido en una de las trampas, fue retirado,
limpiado y cocinado por una de las mujeres de la co-
munidad.

El apere’a (Cavia aperea) y la paloma {Columba livia)
tfambién juegan un papel prepondsrante dentro de la
dieta aciual indigena, de origen silvestre. £n una de las

visitas, un eird (Herpailurus yagouarondi fue sorprendido
por ios indigenas al acecho de las presas caldas en las
trampas, asimismo de las gallinas de las casas.

Familias

Yoambul

Apased

faiora

Pasca

FIGURA 4. Acceso afauna silvestre por familias
de la comunidad.

La pesca. Otra fuente importante de alimentacion de
los indigenas es la pesca, aungue $ea ya casi una anec-
dota, como estrategia de obtener alimentos. Se puede
observar la baja practica de la pesca en la Figura 4.

Los indigenas de la comunidad siguen insistiendo en
esta labor. Segun relatos previos, comprobados me-
diante acompanamiento a la pesca, se constatd que se
debe invertir bastante tiempo para realizar una pesca
adecuada.

Se debe amanecer en el lugar de pesca para sacar
buena presa, lo que sighifica que el dia siguiente de ia
pesca los demas frabajos no rinden, debido al cansan-
cio v a la exagerada ingestion de bebidas alcoholicas.
En sintesis la pesca pasd a ser actividad de distraccién
antes que de subsistencia.

Evidente es el cambio de las actividades de los Ava
Guarani, ya que se los consideraba principaimente
horticultores y ocasionalmente recolectores, cazadores,
dedicando gran parte de su tiempo al trabajo asalaria-
do (changa) en ceincidencia a lo afirmado por Susnik y
Chase-Sardi (1895).

El trabajo asalariado: das changas»

Changa. E! indigena se infrodujo en el mundo del fra-
bajo asalariado como respuesta a sus necesidades co-
tidianas no satisfechas y a la inevitable influencia so-
bre su vida del medio circundante, el ingreso obtenido
en ios trabajos es destinado a la adquisicién de insumos
alimenticios, tambien de herramientas para frabajos y
articulos de lujo.

Sobre el trabajo asalariado, Cardozo (1897) opina gue
ios indigenas van adquiriendo la costumbre del indivi-
dualismo y diferenies formas de comportamientos. Tam-
bién la modificacion de la alimentacion diaria y fuenies
de alimento.
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Los trabajos diarios realizados por indigenas, son chan-
gas ocasionales relacicnadas con la agricultura comer-
cial. Implican una variedad de tareas diferentes como
ta carpida, el rozado {corte y desmonte), plantacién de
campos, limpieza, fumigaciones y cosecha de la pro-
duccién agricola (Tabla 3).

Estos trabaios son realizados en forma diaria por indi-
genas que se desplazan hasta la comunidad de cam-
pesinos paraguayos y colonos brasileros, 10s pagos por
trabajos se realizan en efectivo y en mercaderias, indi-
ferentemente. Los trabajos son en general de corto tiem-
po vy {08 pagos se realizan con un monto establecido
por cada hectarea de terreno limpiado. El corte de paja
y madera para viviendas son trabajos secundarios que
son realizados en forma mucho mas esporadica que
ninguna otra actividad.

Estas actividades no necesariamente entran en con-
flicto con otras, ya gue el indigena deia de tado cual-
quier ofra actividad por ta changa, en cualquier periodo
productivo. Los vecinos de la comunidad que dan tra-
bajo a indigenas también dan versidon de desidia por
parte de los contratados. Esto Hleva a una pérdida de
confianza y compasién de los contratistas.

TABLA 3. Actividades econdmicas de indigenas
de la comunidad Mbocaja’t YpytQ.
Familia . Persona Hngreso
L
e Actividad 1, reatiza | (en Gs) vaar
3 Changa Pade | 15.000 | Comunidad focaly
campesinos paraguayos
2 Pareja de ancianos
Curaciones Comunidad local,
3 Chanaas 4 Padre 20.000 {campesings paraguayoes
4 v ciudad de takyry
. . Comunidad local
~arbs !
4 Trabajo en Carbon Padre 20.000 lcampesinos paraguayos
y Changas ;
v colonos brasileros
. . Comunidad local,
5 Trabajo en Carson Padre 20.000 jcampesinos paraguayos
y Changas ;
v colenos brasiieros
. . Comuricad local,
8 Trabajo en Catbor Padre 20.000 icampesinos paraguayos
y Changas .
v colonas brasileros
] : Comunidad locat,
7 Trabajo en Carbon Padre 20.000 {campesinDs paraguayos
y Changas ;
v colonos brasiieros

L.a produccién de yerba mate, es uno de los posibles
rubros al cual podrian dedicarse los indigenas, dado
que en el pasado este trabajo, junto con la extraccion
de madera del bosque era la principal actividad, pero
varios son los motivas por tos cuéles los indigenas no
realizan mas el secadc de la hoja de 1a yerba, entre los
que se pueden citar la baja tasacion de la yerba elabo-
rada en contraste con €l trabajo que implica et secado

El carbon vegetal. Segin versiones brindadas a ia in-
vestigacion, en los Gitimos afios el desmonie de parce-
las de bosque para la produccion de carbon vegstal fue
para el sustento de familias campesinas y fuente de
frabajo para indigenas de la comunidad.

Familias

Quemade Ceredepaja Curaclones Yerba Artasania

carbdn

Changa

FIGURA 5. Actividades econdmicas actuales rea-
lizadas por indigenas de la comunidad
de Mbocaja’i Ypyti.

i.a produccion del carboOn vegetal es realizada por mé-
todos especificos. Que involucran hornos de gran di-
mension, maderas de cualguier tipo cortadas en forma
de metro vy agua en gran cantidad. La produecidn lleva
unos seis digs de trabajo intermitente. La paga a los
obreros se realiza una vez vendida la produccion, Es
importante sefalar que los indigenas ocupan el Gitimo
eslabon de la cadena de pagos. Actualmente los
insumes para la produccion del carbon vegetal son ex-
traidos del bosque de la comunidad indigena.

Destino de la ganancia. Tres a cuairo rubros integran
los principales alimentos adquiridos a diario por los in-
digenas: la carne vacuna, harina, aceite, yerba y az(-
car. En contraposicion, el fideo, arroz, galletas y came
de pollo, son adquiridas en forma mas esporédica (fi-
gura 8).

Catna do potio (. ..

AGOE (B v o e e

Fideo [k

Caiia {hebitdas

Acatte [E - PO D S
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Carae vacuns :i

i z F] f 5 3

FIGURA 6. Alimentos adquiridos por familia.

Estos alimentos son los que ocupan los primeros juga-
res en la escala de consumo, acompanando a los ex-
traidos de la chacra como la mandioca, el poroto v el
maiz.

El acceso a los alimentos depende del frabajo v de la
provision de 10s comercios de la zona. Aseguran ade-
mas los indigenas que, cuando se desplazan a las ciu-
dades pueden adquirir una mayor variedad de alimen-
tos.

Otro punto importante a destacar y resaltar es el con-
sumo diaric de bebidas alcohdlicas, preferiblemente
cafia {alcohoi etilico}. Se puede afirmar con mucho pe-
sar que en la comunidad visitada gran parte del dia 'y
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en especial los varones esian alcoholizados, perc de
igual forma siguen realizandc sus actividades labora-
ies y comunitarias. Asimismo, el tabaco es de consumo
nabitual enfre los indigenas.

Existen ocasionas gue el trabajc es pagado en forma
de mercaderias. También se da el trueque de mercan-
clas por rubros agricolas, especiaimente el maiz. En-
tonces ya no tienen otra posibilidad de adquirir otro tipe
de mercancia que beneficie a toda la familia. La com-
pra de artfculos de lujo, por llamarios asi. También cons-
tituyan gran parte del desiino de las ganancias en tra-
bajos. La compra de articulos electronicos como recep-
tores de radio y aparatos celulares tambien fueron veri-
ficados.

Actuales estrategias de sobrevivencia,

Extraccion forestal. Bl arrendamiento del bosque na-
tural y la extraccion de maderas en forma de metro de
la comunidad es una de fas salidas urgentes de los in-
digenas actuales. Dada la demanda existente de ma-
deras, esta es una de {as estrategias mas utilizadas por
los indigenas para sobrevivir.

Entidades ptiblicas y privadas. Recurrir a entidades
privadas o gubernamentales también es la forma de
obtencion de peguefias sumas de dinero. Esie tipo de
pedido es realizado por los indigenas ante cualguier
caso de necesidad. Esto es confirmado por persenal
municipal de liakyry, dando version de que los indige-
has a diario recurren a fa municipalidad a realizar pedi-
do de dinero.

Preparados medicinales. Otro imporiante aporte a ia
economia de las familias indigenas de la comunidad
es la preparacion de pocimas en base a flora medicinal
del bosque, estos preparados son de importancia para
las familias de la comunidad también desde e! punto
de vista cultural. En caso de alguna afeccion de los
habitantes de la comunidad, 1a primera asistencia me-
dica se da por parte de los preparados magistrales de
los indigenas para luego ser derivados a los cenircs
asistenciales de las ciudades. La venta de preparados
€8 una estrategia de algunos habitantes de la comuni-
dad para obtener pequefas sumas de dinero. Se pudo
. comprobar gue en varias ocasiones &l medico se diri-
gtd incluse, hasta las casas de los enfermos. Dasde
esta perspectiva de causante de ingresos monetarios a
ias famitias de la comunidad fue tomada como estrate-
gia los preparados medicinales y la asistencia médica
2 los campesinos paraguayos por parte de los medicos
indigenas.

CONCLUSIONES

En la comunidad indigena Mbocaja'i Ypytl del distrifo
de #akyry en el Alto Parana, se identificarcn activida-
des ancestrales como estralegias de sobrevivencia asi
comgo estrategias incorporadas (no iradicionales}. Para

referencia a Susnik & Chase-Sardi (1985). Fueron ob-
servados también cambios scciales importantes en la
comunidad.

1. Las estralegias de sobrevivencia mcorporadas por
los indigenas derivan en cambios sociales de impor-
tancia, entre los que se pudieron verificar: el individua-
lismo y consumismo, conflictos sociales por intereses
comunitarios (bosques comunitarios), consumo habitual
de bebidas alcohdiicas, cambio de habitos culturales
que se verifico ante la ausencia de la minga y 12 chacra
multifamiliar. No se verificd trabajo comunitaric algu-
no; esto indicaria la perdida pauliatina de! Jopoi, carac-
teristico de la cultura indigena. Costumbras culturales
de los indigenas como el Jopoi y el tekd joja estan ex-
perimentando decadencia paulatina, los fuertes cam-
bios sociales conducen a los indigenas a fa cultura del
individualismo y consumismo.

2. El arrendamiento del bosque para la extraccion fo-
restal, la preparacion de medicinas naturales para ven-
ta, recurrir a donaciones de entidades privadas o pibii-
cas y la generosidad de vecinos, son algunos de los
tipos de esirategias adquiridas por los indigenas.

Se pudo verificar que la base de la elaborazion de los
alimentos cotidiancs proviene de la chacra familiar, ta-
les como mandioca, maiz y poroto con mayor frecuen-
cia. Acompafan eslos {radicionales alimentos, los
industrializados tales como harina, aceite, yerba y azd-
car. Ademas se censumen carne vacuna y care de
polio aunque en mener frecuencia. Ef consumo de be-
bidas alcoholicas y el tabaco es realizado por gran par-
fe de los habitantes de fa comunidad.

La actividad cotidiana de todo indigena de fa comuni-
dad es ia «changa» en trabajos de carpida, desmonte,
fumigaciones y recoleccion de la produccidon agricola
en épocas de cosecha. Fue verificada, como actividad
econdmica mas importante en la actualidad, 1a elabo-
racion de carbdn vegetal

3. La agricuftura de consumo familiar, |a cria de anima-
ies menores, la recoleccion de flora con fines medici-
nales, la caza, 1a pesca y la «changa» fueren verifica-
das como estrategias de sobrevivencia ancestrales vi-
gentes. Sin embargo estas se presentan en menor in-
tensidad que en el pasado, siendo la changa la Unica
estrategia ancestral que se presenta con mayor inten-
sidad e interés por parte de los pobladores de la comu-
nidad. La produccidn agricoia es realizada en forma
exclusiva para autcconsume, incluse no alcanzande.
para ef requerimientc minimo familiar. La caracteristi-
ca de {as chacras familiares son la reducida superficie
¥ la poca diversidad de cultivos en forma rudimentaria
y baja productividad. Los indigenas de |la comunidad
no ven a la produccion agricola como posible genera-
dora de renta en el lugar. La cria de animales mencres
destinados a consumo familiar no se verificé en la ma-
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yorfa de las familias. Este fenomeno es faciimente ex-

plicado por los indigenas, la produccion agricola no al-
canza para la alimentacion familiar; menos podrian
cubrir las necesidades de alimentacion de animales de
cria. Se verificd que ia praciica de recoleccion de flora
silvestre por las familias sigue vigente solo en lo que
corresponde a hierhas medicinaies. La costumbre de
recoleccidn de los frutos silvestres y de la cosecha de
los diversos tipos de miel silvestre no pudo ser verifica-
da. La practica de la caza y pesca como costumbres
tradicionales de ios indigenas, experimenta significati-
va reduccion y casi desaparicién, debido & fenémenos
ecologicos causados por la deforestacion y la contami-
nacion de curscs de agua. La caza y la pesca, pilares
fundamentaies de la alimentacion tradicional indigena
entonces, fue verificada como crecientemente sustitui-
da por ofro tipo de alimentacidon basada en productes
industrializados.

L.as evidencias de la investigacion permiten confirmar
las aseveracionas de Cadogan {1958) sobre que el pue-
blo Ava Guarani estad sifuado en ef dltimo eslabon del
proletariado v es victima de |z explotacion laboral y de
su medio de vida, el bosque natural altamente deman-
dade por la sociedad.

Las estrategias de sobrevivencia de esta comunidad
se ven fortalecidas cuando las mismas no son contami-
nadas por factores exdgenos. Es importante resaltar
una hipotesis conceptual implicita en este trabajo, que
las estrategias de sobrevivencia en situacion de deseor-
den causada por la entropia en &l ecosistema de este
puebic Guarani encuentra soporte en la capacidad de
adaptacion del mismo. Elle responde a la cuestion al
principio del planteamientio de la problematica que in-
dujo a fa investigacion, cémo este grupo humano so-
brevive a la perdida de su feke ha, el bosque, y de
donde deriva su resistencia vital,
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